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DES CERCLES DE LECTURE DANS TOUTES LES
DISCIPLINES POUR AMELIORER LES
COMPETENCES EN LECTURE

CATHERINE BELEC, Cégep Gérald-Godin et Université de Sherbrooke




« Les étudiants ne savent pas faire une lecture
efficace. lls soulignent tout et n‘importe quoi »

- Enseignante en littérature (Cégep Gérald-Godin)

« J'aimerais bien qu'ils apprennent par leurs
lectures, mais je ne suis méme pas certaine qu'ils
lisent ce que je leur demande de lire... »

- Enseignante en administration (Cégep Gérald-Godin)

« Je ne peux pas leur demander de faire des
apprentissages en profondeur en lisant, c’est a
peine s'ils arrivent a cerner les idées principales

des textes que je leur donne a lire...»

- Enseignant en histoire (Cégep Gérald-Godin)



Le probléme du niveau de littératie et
d’'autorégulation en lecture au postsecondaire

e Le niveau d'autorégulation en
lecture des éléves québécois
baisse au cours du secondaire
(Cartier, Butler et Janosz, 2007)

* 19,4 % (Statistiques Canada, 2014)
des diplomés universitaires nés au
Québec ne posséderaient pas un
niveau de littératie suffisant pour
bien fonctionner en société

e La formation lacunaire des
enseignants québécois du
collégial en ce qui a trait a la
lecture

http://www.babybook.ch/mon-enfant/psycho-education/trouble-dyslexique-meli-melo-de-mots.html
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Amener les éleves a avoir
besoin d'utiliser des stratégies
d’apprentissage pour agir sur
la perception d’utilité de
celles-ci

Offrir aux éleves l|'‘occasion
d’'interagir activement...

Créer une situation qui
permettra la réalisation d'un
conflit métacognitif

Créer un espace ou les éleves
doivent étre autonomes

Offrir un environnement
d'apprentissage suscitant la
motivation

Comment favoriser le développement de lI'autorégulation?

Autorégulation de I'individu

Planification

Contrdle d’exécution
adaptation




Des scénarios de cercles de lecture adaptés aux besoins

pédagogiques du collégial: une piste de solution?

Définition (Bélec, 2016):

Un groupe restreint de pairs ayant
pour objectif d'enrichir leur lecture
d'un ou de plusieurs textes grace a
des discussions suscitant des
conflits cognitifs, en cours ou aprées
lecture; pour ce faire, chacun des
membres doit procéder a une
lecture orientée en utilisant
consciemment diverses stratégies
de lecture pour arriver a faire des
liens entre le texte et son cadre
personnel de référence.

https://ohmonfle.blogspot.ca/2016/01/cercle-de-lecture-et-fle.html




Des scénarios de cercles de lecture adaptés aux besoins
pédagogiques du collégial: une piste de solution?

Structure susceptible de rassembler tous
les éléments favorisant I'autorégulation:

Premiére étape: lecture exigeant d'utiliser
des stratégies de lecture afin que I'étudiant
se prépare a la discussion

Deuxiéme étape: Discussion entre pairs
permettant un conflit cognitif et
métacognitif

+ Contexte ou les étudiants sont
autonomes et actifs:

+ Contexte favorisant la motivation
(interactions entre pairs, autonomie,
occasion d'étre actifs...)




Des scénarios de cercles de lecture adaptés aux
besoins pédagogiques du collégial:
une piste de solution?

e Plusieurs études (Hébert, Guay, et
Lafontaine, 2015; Sauvaire, 2015; Burdet
et Guillemin, 2013; Larochelle, 2012;
Daniels et Turgeons, 2005; Vanhulle,
1999) ont déja démontré que les cercles
de lecture favorisent...

» ... lacquisition de stratégies de
lecture

* ... I'amélioration des compétences
en lecture

e ...la motivation et 'engagement de

I’éleve dans ses lectures

e ... le développement de
I'autonomie de l'éleve

http://laclassedezazou.eklablog.com/les-cercles-de-lecture-a46524200




Des scénarios de cercles de lecture adaptés aux
besoins pédagogiques du collégial:
une piste de solution?

 Cependant, les cercles de lecture
sont présentement surtout
utilisés...

e ... aux ordres d'enseignement
primaire (un peu au
secondaire)

* ... dans le milieu anglophone
(Etats-Unis, Australie)

... en contexte parascolaire
(Prix littéraire des collégiens)

... en contexte de loisir (club
de lecture)

http://www.mulhouse.fr/fr/coup-de-pouce-et-soutien-educatif/
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ADAPTER DES SCENARIOS DE CERCLE DE
LECTURE POUR LE COLLEGIAL:
UNE DEMARCHE

1. Analyse des besoins des
enseignants

N

2. Formation aux stratégies de
lecture par les cercles

3. Conception d'un cercle de
lecture selon une perspective
d‘alignement pédagogique
(Bélec, 2016b).

4. Accompagnement lors de
I'expérimentation (pratique
réflexive personnelle et en
groupe)

N K Q&K

http://www.2abio.fr/demarche-qualite/




PREMIERE ET DEUXIEME ETAPES

1. Analyse des besoins: Analyse du rapport a la lecture;

réflexion critique sur |'utilisation de la lecture comme
outil pédagogique

2. Formation par les cercles de lecture

e Choc cognitif (et révision de la conception de |la
lecture pour certains)

e Réflexion sur leur paradigme (d’enseignement ou
d'apprentissage) et les implications qui s'en suivent



L'ALIGNEMENT PEDAGOGIQUE

« Conception d'une

activité d'apprentissage Apprentissages
par la lecture (Cartier, Visés
2013)

* Concept développé par
Biggs (1999)

Cohérence

* Application de
| "alignement
pédagogique aux
activités de lecture
(Bélec, 2016)

Méthodes
pédagogiques

Méthode
d’évaluation

https://www.usherbrooke.ca/ssf/veille/perspectives-ssf/numeros-precedents/decembre-2014/le-fin-mot-a lignement-pe dagogique/ i
J




PhDelirium.com

L'étudiant sera capable de Sauter en parachute
sauter en parachute

Activités pédagogiques :
Lecture sur le parachutisme

G Obdectif d'apprentissage: e Stratégie d'évaluation:

Dites...

< 1 billion de KM

ves : St as UN PEU
Pisgueé qu%md meme?

Préservons la vie de nos étudiants
Vérifions notre alignement pédagogique

cooperationuniversitaire.blogs.docteo.net/2015/08/25/lalignement-pedagogique-le-concept-cle-en-pedagogie-universitaire/

... une question de cohérence!



« Se concentrer sur les
objectifs d'apprentissage

* Ne pas abaisser ceux-ci!

http://www.kinesitherapeute-saliamorius.fr/soin-endermologie-cible-_ad27.html




N . ‘-'\\ |
- \ - \ g
| A \ — | :
| D 4 [ :
- :
A e = _— - — e m e e e e PR //—\ e e e e g
4 r ‘ \ | { P / ¥
'.v‘ S » | [ === \ // | | ] | ] 1D == \ \ | /G % PR [ “ & e & 3
| A . | A \ i
A | J [SHEE i =A A | S e ) \ \ el | | D D ! \ Nl B AD v H
: ;
i

Concevoir une méthode, une idée,
un produit original

Evaluer

Estimer en appliquant des critéres
Estimer, juger, discuter

Analyser Identifier les différentes parties d'un tout
Comparer, différencier, examiner

Appliquer Mobiliser des connaissances dans
Choisir, démontrer, illustrer, résoudre un contexte connu

Comprend re Traiter l'information
Classifier, décrire, discuter, identifier, expliquer

Se souvenir / connaitre Récupérer linformation
Définir, répéter, reproduire, lister, mémoriser, nommer




Evaluer

Analyser

Transfert

Analogies, contre-
exemples, vulgariser

Appliquer

\
\

Comprendre

N
\ﬁ

Se souvenir / connaitre

¥ Organisation
Regroupement, hiérarchisation,
cartes conceptuelles

Elaboration

Paraphrase, résumé, prédictions,
notes personnelles, formulation de questions

Sélection

Relire, recopier, souligner, encadrer, ombrager,
prise de notes sélectives, écriture des idées principales




ENSUITE...
COMMENT POURRAIT-ON EVALUER
L'ATTEINTE DE CES OBJECTIFS?

Réfléchir aux indicateurs ou
résultats permettant

d'évaluer l'atteinte de ces - -~
Note :

objectifs

e Une seule évaluation, ou
plusieurs?

* Formative ou

sommative? ;
+ Ces évaluations |
impliquent-elles d‘autres Z
compétences que celles ‘

mobilisées par la lecture
ou la connaissance
disciplinaire (ex.:
écriture)?

http://www.kinesitherapeute-saliamorius.fr/soin-endermologie-cible- ad27.html




LES OPTIONS D'EVALUATION
(OUTRE LES TESTS DE LECTURE)

° Téches a réaliser durant Ies ® TéChes a réaliser durant Ie

lectures (avant le cercle) cercle
* Journal de lecture; * Débat (oral)
* Traces des lectures * Compte rendu

(annotations, papillons

[} * -
autocollants, surlignement) Schéma
Vé Ve * 7 Ve
* Résumeés Résumé
*
* Tableau Etude de cas

¥ Plan

* Discussion (cercle virtuel)



aux objectifs A

SANS OUBLIER D'ENSEIGNER - ET D'EXIGER
DES ETUDIANTS QU'ILS UTILISENT - DES
STRATEGIES COHERENTES...
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Evaluer

Analyser

Transfert

Analogies, contre-
exemples, vulgariser

Appliquer

Comprendre

¥ Organisation
Regroupement, hiérarchisation,
cartes conceptuelles

Elaboration

Paraphrase, résumé, prédictions,
notes personnelles, formulation de questions

Se souvenir / connaitre

Sélection

Relire, recopier, souligner, encadrer, ombrager,
prise de notes sélectives, écriture des idées principales




LA LITTERATIE
DISCIPLINAIRE:

LE REGARD DU
SPECIALISTE




QUELQUES EXEMPLES...

» Littérature: schéma narratif, personnages, émotions, esthétique du
langage, éléments particuliers ou imprévus, détails sensoriels,
paratexte (titre, auteur, genre) et lien au texte, etc.

 Histoire: lieux, événements, identité/idéologie des auteurs,
provenance des sources, liens de causes a effets, liens entres lestextes/
sources/auteurs (corroboration/dissonances), attention au vocabulaire
peu courant, métaphorique (ex.: « Age d'or ») ou aux termes ayant
changé de connotation/sens, etc.

* Philosophie: repérage des arguments, contre-arguments, théses et
exemples; identification de l'approche (argumentative, allégorique);
attention aux connotations, aux marqueurs de relation, a la structure du
texte; déductions mettant a jour des idées fausses; l'auteur (son degré
de franchise, ses objectifs (provocation, défense), ses biais et
présupposeés, ses destinataires), etc.



QUELQUES EXEMPLES...

» Sciences: transformation de l'information sous différentes formes (prose/tableau/
graphique/formules/équations), précision de la méthodologie, compréhension des
symboles a un niveau macro et micro (ex. : HoO = eau (macro) et 2 atomes
d’hydrogéene + 1 d'oxygéne (micro)), etc.

« Mathématiques: précision du vocabulaire (« un » vs. « le »); importance de chaque
mot (relecture); transfert de l'information (prose/langage mathématique/
démarches); connaissances de termes généraux devant étre pris dans leur sens
spécialisé (ex.: « nombre premier » n‘étant pas a prendre au sens de « ce qui est au
début »), attention aux définitions des variables.

« Administration: capacité d'établir des liens entre des situations appliquées et des
normes ou lois (impots, textes juridiques); exploration des solutions possibles plutot
que recherche de la « bonne réponse »; attention a ce qui est inhabituel/nouveau;
attention aux attributions (qui fait quoi?), aux méthodes (comment le fait-on?
comment le régule-t-on? a l'aide quel outil?), aux éléments temporels (a quelle
fréquence? durant combien de temps?) et quantitatifs (chiffres, quantités, etc.);
nécessité d'appréhender l'information sous différentes formes (rapport, bilan,
graphiques, commande, tableaux, etc.).



(MEME FORMATIVE)
ET DE LA RETROACTION

,v




ET APRES... L'IMPORTANCE DE L'EVALUATION
(MEME FORMATIVE)
ET DE LA RETROACTION

e Retour sur les traces (des lectures individuelles) et
discussions du cercle par des exemples ou des discussions
en classe

» Confrontation entre deux cercles
« Exposer les résultats de tous (tableaux blancs, affichage)
e Faire un cercle sur les productions écrites des cercles

 Bilan en pléniere (écrire au tableau un élément trouvé par
chaque cercle, a tour de réle)

» Travaux commentés par |'enseignant



ATTENTION...

o Utiliser le travail des étudiants (et non leur fournir une
réponse déja faite)

» Rester ouvert aux différentes réponses et points de vue

e Exiger des étudiants qu'ils analysent leurs résultats d'un
point de vue critique et en discutent avec d‘autres
(I'enseignant, leurs pairs ou les deux):

* Qu'est-ce qui était bon et pourquoi?
* Qu'est-ce qui était moins pertinent et pourquoi?
* Comment en est-on arrivé a ces conclusions?

* Pourquoi a-t-on prété attention a cela plutét qu'a cela?



QUATRIEME ETAPE: PRATIQUE
REFLEXIVE ET MISES AU POINT...



QUELQUES POINTS SOULEVES
PAR LES ENSEIGNANTS

* Prendre garde au profil des étudiants (degré de compétence et de
motivation)

* L'importance d'accompagner les cercles - équilibre entre
I'autonomie des étudiants et leur encadrement

* Les renoncements (quantité de matiere, temps, controle)

* Inclure les étudiants dans la démarche pédagogique: regles des
cercles; offrir des alternatives autant que possible - textes,
approches; prendre en compte « |I'énergie » de la classe (moment
des cercles); expliciter les objectifs de l'activité...

* Envisager toutes les lectures: lectures des textes, mais aussi des
consignes et des réponses...



RESULTATS PRELIMINAIRES



GROUPE DE DISCUSSION DES
ENSEIGNANTS

e Motivation accrue des étudiants face a leur lecture

 Engagement des étudiants dans leurs
apprentissages

» Lecture plus en profondeur, plus nuancée
» Davantage de transfert des apprentissages

 Développement de compétences pédagogiques
chez les enseignants



REPONSE DES ETUDIANTS A UNE
QUESTION OUVERTE

» Découverte de stratégies de lecture

 Transfert de stratégies de lecture dans d'autres
cours

 Clarification des objectifs de lecture
* Aide a mieux comprendre le texte en profondeur

 Plaisir de discuter en groupe



VOILA!

DES QUESTIONS?



ANNEXES




DES EXEMPLES CONCRETS
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DANS DIFFERENTES DISCIPLINES... AVEC
DIFFERENTS PROFILS D'ETUDIANTS

* Francais (langue et littérature) : 1ére session et finissants
(601-103)

* Philosophie : 2e session

* Histoire : Sciences humaines, 2e session

» Histoire de l'art : Arts, lettres et communication, finissants
« Communication : Arts, lettres et communication, finissants
« Mathématiques : cours de « renforcement »

« Administration : Technique de comptabilité et gestion, 4e session



AVEC DIFFERENTS TYPES DE
TEXTES

Francais (langue et littérature) : romans, contes, théatre, essais
Philosophie : essais philosophiques (Rousseau et Freud)
Histoire : textes authentiques (articles, essais, pamphlets, lettres)
Histoire de l'art : roman

Communication : articles spécialisés (théorie de la
communication) et articles journalistiques

Mathématiques: manuel de cours et problemes mathématiques

Administration : notes de cours et études de cas



DANS DIFFERENTS CONTEXTES

e ['évaluation: cercles formatifs et sommatifs; évaluant la
préparation au cercle et/ou le cercle

* Lieux de la lecture: en classe et hors de la classe
* Lieux du cercle: en classe et virtuels

e Nombre d'étudiants: 15 a 35 étudiants

* Nombres de cercles différents: 2 a 8 cercles

* Obijectifs: de « comprendre » a « évaluer »

* Durée: 15min a 1h30

* Moment: en cours et/ou apres lecture

» Textes: écrits par des auteurs ou par des étudiants



AVEC DIFFERENTES STRATEGIES

» Francais (langue et littérature) : annotations, papillons autocollant, réponse a
des questions, résumés, tableau, journaux de lecture...

» Philosophie : surlignement, annotations, schémas, création de questions/
réponses résumant le texte

» Histoire : annotations, réponses a des questions, surlignement restreint,
synthése (et synthése de synthese)

» Histoire de l'art : réponse a des questions et débats

« Communication : surlignement restreint, annotations, résumé, schémas,
débats

» Mathématiques: surlignement, annotations, tableau présentant des
équivalence prose/langage mathématique/démarche

 Administration : annotations, résolution d'études de cas



FORMATION DES ENSEIGNANTS



PREMIERE ETAPE:
ANALYSER SON RAPPORT A LA LECTURE EN
TANT QU'OUTIL PEDAGOGIQUE

. Analyse du rapport personnel a

la lecture (Blaser, Lampron et
Simard-Dupuis, 2015)

. Analyse de l'utilisation faite de la
lecture en tant qu’outil
pédagogique (objectifs,
fréquence, valeur de celle-ci
dans les cours, encadrement
offert...)

. Analyse des conceptions de la
lecture: commune ou
scientifique (Blaser, Lampron et
Simard-Dupuis, 2015)?

. Entretien individuel - retour sur
leurs réponses




... ET SCRUTER LES INCOHERENCES
Exemples (Bélec, 2017a)

Accorder de la valeur a la lecture
en tant qu'outil d'apprentissage...
mais ne pas lui donner de place
signifiante en classe;

Croire que la lecture est un
processus complexe qui se
développe tout au long de la vie...
mais ne pas encadrer ce
processus;

Croire que l'on ne lit pas de la
méme facon tous les types de
textes... mais ne pas enseigner
aux étudiants comment lire les
textes de leur discipline.

http://psyche.sans.tain.over-blog.com/tag/psyche%20brise%20la%20glace/3




DEUXIEME ETAPE:

FORMATION ET ANALYSE DE SON RAPPORT A
L'ENSEIGNEMENT ET A L'APPRENTISSAGE

1. Formation par les cercles de
lecture (Bélec, 2017a)

2. Est-on prét a s'inscrire dans un
paradigme d‘apprentissage (au
moins a certains moments de nos
cours)?

C'est-a-dire...

* Est-on prét a investir du temps
(préparer l'activité et la corriger; la
réaliser en classe) pour atteindre
ce but?

* Est-on prét a donner a l'étudiant
une place active et ou il devra étre
autonome - avec les risques que
cela comporte?

http://apprendre-le-cinema.fr/lecture-de-scenario-gratuite/




DIMENSIONS A PRENDRE EN
COMPTE AVANT LA LECTURE
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STRATEGIES - QUELQUES
DETAILS...



I'annotation

e Clarification
e Questions

* Liens
 Mots clés

* Structure du
texte

e Prédictions

PAR EXEMPLE...

Pl /E y.
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14 Ainsi parie le SEIGNEUR, celui qui vous rachete, le Saint d'lsraél : A va g b “
L g u A cause de vous je lance une cx;mmmc. Je les fais tous descendre en fugitifs,
‘ oui. les Chaldéens, sur ces navires ofd refentissaient leurs acclamations.
15 Je suis le SEIGNEUR, votre Saint, celui qui a créé Israél, votre Roi ! D. w C < Hhens
» 16 Ainsi parle le SEIGNEUR, lui qui procura en pleine mer un chemin, un séntier au coeur des caux &
[‘U* 17 lui qui mobilisa chars et chevaux, troupes et corps d'assaut tout ensemble,
sitdt couchés pour ne plus se relever, étouffés comme une méche et éteints © 4
#+% 18 Ne vous souvencz plus des premiers événements, ne ressassez plus les faits d'autrefois.
| 19 Voici que moi je vais faire du neuf qui déja bourgeonng : ne le reconnaitrez-vous pas ? '
: Oui, je vais mettre en plein désert un chermin, dans [a lande, des sentiers : ¥ (&~
! 20 les bétes sauvages me rendront gloire, les chacals et les autruches,
] car je procure en plein désert de ['cau, des fleuves dans la lande, e )) i I
! pour abreuver mon peuple, mon élu, ' /V - :
21 peuple que j'ai formé pour moi et qui redira ma louange. ... ST ‘_)?'
b
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PAR EXEMPLE...

f "qc\ g T4 & t :'h T (o vio=
| o Llaee 5.

“\sEsaie 43,9-21 oy gaddiertl VU ks (g1
7.‘;}" Q Que toutes les Aations a la fois se rassemblent, que les populations se réunissent :

T Qui, chez elleg! avait annoncé ces faits, nous avait laissé entendre les premiers événements 7

Qu'elles progfisent leurs témoins et qu'elles se justifient, qu'on entende et quion dise : “C'est digne d
10 Mes témoir® a moi, ¢'est vous - oracle du SEIGNEUR -
mon serviteur, ¢'est vous que j'ai chodsis afin que vous puissiez comprendre, avoir foi en mol
ct discerner que je suis bien tel © avant moi ne fut formé aucun dieu et aprés moi il n'en existera pas,
(est moi, c'est moi qui suis le SEIGNEUR, en dehors de moi, pas de Sauveur,

[
« Le surlignement
C'est moi qui ai annoncé et donné le salut, mor quiTAl TAISSE entendre, ef non pas chez vous, un diet
(Ou autre traCGS) Ainsi vous &tes mes témoins - oracle du SEIGNEUR - et moi, je suis Dieu.

13 Ouwi, désormais je suis tel : personne ne délivre de ma main : ce que je réalise, qui pourrait le renver
14 Ainsi parie le SEIGNEUR, celui qui vous rachete, le Saint d'lsraél : A va g b “
P LA u A cause de vous je lance une cx;mmmc. Je les fais tous descendre en fugitifs,
s C (@) d = ( t y p e ‘ oui, les Chaldéens, sur ces navires o retentissaient leurs acclamations.
i 15 Je suis le SEIGNEUR, votre Saint, celui qui a créé Israél, votre Roi ! p. @ C < Hhenn
cou Ieu r) » 16 Ainsi parle le SEIGNEUR, lui qui procura en pleine mer un chemin, un séntier au coeur des caux &

‘_[‘U‘r 17 lui qui mobilisa chars et chevaux, troupes et corps d'assaut tout ensemble,

- sitdt couchés pour ne plus se relever, étouffés comme une méche et éteints © 4

#+% 18 Ne vous souvencz plus des premiers événements, ne ressassez plus les faits d'autrefois.

; 19 Voici que moi je vais faire du neuf qui déja bourgeonng : ne le reconnaitrez-vous pas ?

-

e Restreint

Oui, je vais mettre en plein d&sert un chemin, dans |a lande, des sentiers : 4 (&~
20 les bétes sauvages me rendront gloire, les chacals et les autruches,
car je procure en plein désert de ['cau, des fleuves dans la lande, < )) P I
-‘ pour abreuver mon peuple, mon élu, ¢~ /V 2 ‘
21 peuple que j'ai formé pour moi et qui redira ma louange. ... \/‘1';( f(‘)t'
4 / ‘3&_’ v &
' . - 5 L
/ J e 3. ‘f ’ v 2\
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PAR EXEMPLE...

Le résumeé

» ...dans quel objectif?

* a préparer a un examen?

* a donner une idée du contenu?

e ...selon quelles regles?
* peut-on citer des passages clé? 7

7
* doit-on paraphraser? 6 5 LJ ﬂ] C

e ... visant a retracer la structure du
texte?

e ... visant a rapporter les idées /
importantes du texte? Ry

e ... visant a relier a d'autres textes
(synthése de synthese)?

https://www.carlschroedl.com/blog/about/
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