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LA FORMATION DE LA PENSÉE CRITIQUE EN SCIENCES DE LA NATURE, DESIGN D’INTÉRIEUR ET SOINS INFIRMIERS◗

◗◗ ◗

JACQUES BOISVERTProfesseur de psychologie et chercheurCégep Saint- J e a n - s u r- R i c h e l i e u
Les données ont été recueillies duranttrois sessions consécutives et portaientsur les cours de la formation spécifiqueet sur ceux de la formation générale.Ainsi, nous avons procédé à des entrev u esde groupe avec une majorité de pro-f es s e u rs et quelques élèves dans chacund es trois pro g ra m m es, de même qu’ave cun ou plusieurs professeurs de chacund es quatre cours de la formation généra l e .
Nous avons également analysé lesplans de cours et autres documentsp é d a g o g i q u es, observé des prés e n ta t i o n sd’équipe et une discussion chez lesé l èves, ainsi qu’administré, avec mes u rerépétée après un an, les deux tests depensée critique prés e n tés dans la note 3.Dans le présent article, nous nous limito n saux données issues des entrev u es etdes tests, celles ayant trait à l’analysedocumentaire et à l’observation n’étantpas explicitement exploitées ; de plus,nous ne prés e n tons pas les donnéesre l a t i ves aux cours de la formationgénérale.
Les thèmes abordés dans chacun dest rois pro g ra m m es visent à ré p o n d reaux objectifs spécifiques de la re c h e rc h e.La re p rés e n tation cognitive de la penséecritique, la spécification des dimensionsde la pensée critique prises en comptedans les cours et le développement de la pensée critique tout au long de la formation dans le pro g ra m m ec o r respondent à trois des six thèmesabordés : ce sont précisément ces troist h è m es qui font l’objet du présent art i c l e .Les trois autres thèmes de la recherchec o m p rennent les conte nus de cours ,l es appro c h es pédagogiques et lesm é t h o d es d’évaluation axés sur la formation de la pensée critique.

Le développement de la pensée critique constitue un objectif primordial de format i o ndans les programmes d’études au collégial. Comment forme-t-on la pensée critiquedes élèves dans des programmes d’études spécifiques ? Le présent article axe sonp ropos sur l’examen de la formation de la pensée critique – essentiellement sare p rés e n tation et sa mise en œuvre par les pro f es s e u rs – dans les trois pro g ra m m ess u i va n ts : Sciences de la nat u re, Design d’intérieur et Soins infirmiers. Ces tro i sprogrammes d’études reflètent la diversité des programmes de formation offerts aucégep : alors que les deux derniers relèvent du secteur technique, le premier faitpartie du secteur préuniversitaire1 ; de plus, les deux programmes techniques sontde nature très différente, ce qui permet d’étudier la formation de la pensée critiquedans des contextes de formation technique distincts.
◗ MÉTHODOLOGIE ET OBJECTIFS DE LA RECHERCHEN o t re re c h e rc h e2, de nature ex p l o ra to i re et collabora t i ve, se ré f è re à deux conceptionsparticulières de la pensée critique, soit celle de Robert Ennis (1987) présentée autableau 1 et celle de Richard Paul et ses collabora te u rs (1989) prés e n tée au tableau 2.Les professeurs ont pris connaissance de ces deux conceptions par le truchementd’un écrit du chercheur, de manière à compléter leur représentation spontanée dela pensée critique et afin de se donner une base commune pour faciliter les échangessur le sujet. C’est une re c h e rche dite qualita t i ve / i n te r p ré ta t i ve à laquelle ont part i c i p éplus de 250 élèves et une cinquantaine de pro f es s e u rs du Cégep Saint- J e a n - s u r- R i c h e l i e u .Dans le but d’as s u rer une triangulation méthodologique, nous avons eu re c o u rs à une dive rs i té de méthodes de collecte de données, soit l’entrevue de gro u p e ,l’analyse documentaire, l’observation et les tests3 de pensée critique.

1 Notons que notre recherche précédente a porté sur la formation de la pensée critique en Sciences humaines,voir Boisvert, 2002. 2 Cette recherche a été subventionnée par le ministère de l’Éducation du Québec dans le cadre du Programmed’aide à la recherche sur l’enseignement et l’apprentissage. Ceux et celles qui désirent compléter et préciserl ’ i n f o r m ation sont inv i tés à consulter le ra p p o rt de re c h e rche suiva n t : B O I S V E RT, Jacques, Pensée critique et pro g ra m m esd’études au collégial. Examen de la formation de la pensée critique en Sciences de la nature, Design d’intérieur et Soins infirmiers, Fonds de rayonnement pédagogique, Cégep Saint-Jean-sur-Richelieu, août 2004, XVII et 266 p. Le ra p p o rt est disponible en ligne au Centre de documentation collégiale. On peut aussi se pro c u re run exe m p l a i re du ra p p o rt en communiquant avec la Direction des ét u d es du collège ou par courrier électro n i q u eà l’adresse suivante : lucie.lahaie@cstjean.qc.ca3 Un premier test, le California Critical Thinking Disposition Inventory (CCTDI), dans lequel on  doit indiquer sonn i veau d’accord sur 75 items, est axé sur la mes u re des att i t u d es re l i é es à la pensée critique et a été administréune première fois à tous les élèves des trois programmes qui débutaient leurs études dans leur programmerespectif à l’automne 20 02 au Cégep Saint- J e a n - s u r-Richelieu. Le second test, le E n n i s -Weir Critical Thinking Essay Tes t,conçu sous la forme d’un essai à produire, est orienté vers l’appréciation des habiletés et des attitudesimpliquées dans l’argumentation et il a été passé la première fois à l’automne 2002 par un échantillon desé l èves débuta n ts dans chacun des trois pro g ra m m es. Il est à noter que les deux tes ts ont été administrés de nou-ve a u un an plus tard, soit à l’automne 2003, aux mêmes élèves, plus précisément à ceux qui avaient poursuivileurs ét u d es en deuxième année dans le même pro g ramme ; cette ré p étition des tes ts avait pour objectif devé r i f i e r l’évolution de la pensée critique des élèves, dans un intervalle de un an.
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TA B L E AU 1 – LES CAPACITÉS ET LES ATTITUDES PROPRES À LA PENSÉE CRITIQUE (Robert ENNIS, 1987)◗ LA REPRÉSENTATION COGNITIVEDE LA PENSÉE CRITIQUEEN SCIENCES DE LA NATUREDans leur re p rés e n tation cognitive de lapensée critique, les pro f es s e u rs de biologiementionnent la capacité de juger et decritiquer les observations et les écrits,ainsi que la propension à diversifier lessources de référence et à juger la crédi-b i l i té des sourc es d’information. Lan é c es s i té d’avoir les connaissancesa d é q u a tes, le doute méthodique et latendance à se poser des questions s ’ a j o u tent aux éléments de la penséecritique évoqués. 
Les professeurs de chimie axent leurre p rés e n tation de la pensée critiquesur les capacités de ra i s o n n e m e n t ,d’analyse, de décision et de jugement.Ils considèrent qu’il faut constammentremettre les idées en cause et ne jamaisp re n d re pour acquis que les idéesexprimées représentent toute la vérité.À leur avis, la pensée critique requiertde considérer en profondeur le pour etle contre d’une proposition.

La représentation de la pensée critiquedes professeurs de physique s’articulea u tour de la capacité d’analyse del’information ou d’un événement, envue de porter un jugement dans le butde pouvoir utiliser les résultats de cettea n a lyse ou de passer à l’action. L’ exe rc i c eadéquat de la pensée critique requiertpar ailleurs des connaissances spécifiquesau domaine, ainsi que généra l es, dem a n i è re à saisir le problème danssa globalité. 

LES CAPACITÉSPROPRES À LA PENSÉE CRITIQUE
C-1 La concentration sur une ques t i o nC-2 L’ a n a lyse des arg u m e n tsC-3 La formulation et la résolution de questions de clarification ou de contestationC-4 L’ évaluation de la cré d i b i l i té d’une sourc eC-5 L’ o b s e r vation et l’appréciation de ra p p o rts d’observa t i o nC-6 L’ é l a b o ration et l’appréciation de déductionsC-7 L’ é l a b o ration et l’appréciation d’inductionsC-8 La formulation et l’appréciation de jugements de va l e u rC-9 La définition de te r m es et l’évaluation de définitionsC - 10 La reconnaissance de prés u p p o s ésC - 11 Le respect des éta p es du pro c essus de décision d’une actionC - 12 L’ i n te raction avec les autres pers o n n es (par exemple, la prés e n tation d’une arg u m e n tation à d’autres pers o n n es, oralement ou par écrit)

LES AT T I T U D E SCARACTÉRISTIQUES DE LA PENSÉE CRITIQUE
A-1 Le souci d’énoncer clairement le problème ou la positionA-2 La tendance à re c h e rcher les raisons des phénomènesA-3 La propension à fournir un effort constant pour être bien informéA-4 L’utilisation de sourc es cré d i b l es et la mention de celles - c iA-5 La prise en compte de la situation globaleA-6 Le maintien de l’attention sur le sujet principalA-7 Le souci de garder à l’esprit la préoccupation initialeA-8 L’ examen des différe n tes pers p e c t i ves offertesA-9 L’ ex p ression d’une ouve rt u re d’es p r i tA - 10 La tendance à adopter une position (et à la modifier) quand les faits le justifient ou qu’on a des raisons suffisantes de le faireA - 11 La re c h e rche de précisions dans la mes u re où le sujet le permetA - 12 L’adoption d’une démarche ordonnée lorsqu’on tra i te des part i es d’un ensemble complexeA - 13 La tendance à mett re en application des capacités de la pensée c r i t i q u eA - 14 La prise en considération des sentiments des autres, de leur niveau de connaissance et de leur degré de maturité inte l l e c t u e l l e

Les professeurs de mathématiques, quant à eux, se représentent la pensée critiquecomme la capacité de mettre en relation l’information externe et les connaissancesinternes. Accepter de défendre et de justifier ses points de vue, confronter les idéeset s’ouvrir aux idées des autres sont des éléments mentionnés durant l’entrevue.Mettre en question la véracité des affirmations et se poser des questions face auxnouvelles notions apprises représentent également des attitudes qu’ils associent àla pensée critique.
Moi, ce que je retiens de la critique c’est rigueur, concentration, effort régulier donc auto m a t i q u e ,et une démarche et non juste donner une réponse.

Le développement de la pensée cri t ique  consti tue un objecti f  p r i m o rdial de formation dans lesp ro g ra m m es d’études au collégial. 
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EN DESIGN D’INTÉRIEURP l u s i e u rs pro f es s e u rs de Design d’inté r i e u rsoulignent l’importance d’acquérir desconnaissances et des expériences dansle domaine du design, comme pré a l a b l esà l’exercice de la pensée critique. 
Pour moi, une pensée crit ique débuted’abord par certaines connaissances. Tu nepeux pas avoir de recul ou évoluer dans tapensée si tu n’ as pas à la base certa i n esconnaissances d’un sujet.
La notion de justification de ses choixest présente dans la représentation dela pensée critique de ces pro f es s e u rsainsi que l’idée de processus, soit cellede la mise en branle de capacités etd ’ a tt i t u d es en fonction du but re c h e rc h é .
C ’ est un pro c essus rigoureux, une penséerigoureuse qui va mettre en critique ce quivient de l’extérieur aussi bien que ses pro p respensées, ses propres idées.
La pensée critique est également conçuedans son ra p p o rt avec l’autonomie etl ’ i n d i v i d u a l i té de la personne. L’ o u ve rt u red’esprit et la remise en question fontaussi partie des attitudes avancées dansla conception des professeurs.
Il faut être capable de se re m e tt re en ques t i o npuis de penser au départ qu’il peut y avoird’autres solutions.
EN SOINS INFIRMIERSUn élément qui ressort des entrevuesavec les pro f es s e u res en Soins infirmiersréfère à la nécessité d’avoir des assises,d es bas es pour élaborer sa pensée : il fauts ’ a p p uyer sur des connaissances solides .Dans la même veine, la capacité d’éva l u e rune situation se fait nota m m e n t à partirde bases de connaissances.

TA B L E AU 2 – UNE LISTE DES 35 ST RATÉGIES DE LA PENSÉE CRITIQUE ( R i c h a rd PAU L et ses collaborate u rs, 1989 )LES STRATÉGIESAFFECTIVES S - 1 Penser de façon auto n o m eS - 2 Re c o n n a î t re son égocentrisme ou son esprit de clanS - 3 Fa i re pre u ve d’impart i a l i téS - 4 E x p l o rer les pensées sous-jacentes aux émotions et les émotions s o u s - j a c e n tes aux penséesS - 5 Fa i re montre d’hu m i l i té intellectuelle et suspendre son jugementS - 6 Fa i re pre u ve de courage inte l l e c t u e lS - 7 M a n i f es ter de la bonne foi intellectuelle ou de l’inté g r i téS - 8 M o n t rer de la pers évé rance inte l l e c t u e l l eS - 9 Avoir foi en la ra i s o n

LES STRATÉGIESCOGNITIVES :les microhabiletés
S - 27 C o m p a rer et opposer les idéaux et la ré a l i téS - 28 Réfléchir avec précision sur la pensée: recourir à un vo c a b u l a i re appro p r i éS - 29 Re l ever les res s e m b l a n c es et les différe n c es significativesS - 30 Examiner ou évaluer les prés u p p o s ésS - 31 Distinguer les faits pert i n e n ts de ceux qui ne le sont pasS - 32 Fo r muler des infére n c es, des prédictions ou des inte r p ré tations vra i s e m b l a b l esS - 33 É valuer les faits pro u vés et les faits supposésS - 34 Discerner les contra d i c t i o n sS - 35 Examiner les implications et les conséquences

LES STRATÉGIESCOGNITIVES :les macrocapacités
S - 10 Re n f o rcer les généralisations et év i ter les simplifications à outra n c eS - 11 C o m p a rer des situations analogues : tra n s f é rer ce qu’on a compris à de nouveaux contex tesS - 12 D évelopper un point de vue pers o n n e l : élaborer ou examiner d es croya n c es, des arg u m e n ts ou des théoriesS - 13 Élucider les pro b l è m es, les conclusions ou les croya n c esS - 14 M e tt re en lumière et analyser les significations des mots ou des phras esS - 15 É l a b o rer des critè res en vue de l’éva l u a t i o n: clarifier les va l e u rs et les normesS - 16 É valuer la cré d i b i l i té des sourc es d’informationS - 17 Q u estionner en pro f o n d e u r : soulever et approfondir des pro b l è m es f o n d a m e n taux ou significatifsS - 18 A n a lyser ou évaluer des arg u m e n ts, des inte r p ré tations, des opinions ou des théoriesS - 19 Découvrir des solutions ou les éva l u e rS - 20 A n a lyser ou évaluer des actions ou des politiquesS - 21 Fa i re une lecture critique : élucider ou analyser des tex tes S - 22 É c o u ter de façon critique : maîtriser l’écoute activeS - 23 É tablir des liaisons inte rd i s c i p l i n a i resS - 24 P ratiquer la discussion socra t i q u e : élucider et re m e tt re en question d es opinions, des théories ou des points de vueS - 25 Raisonner de manière compara t i ve: comparer des thès es, des inte r p ré ta t i o n sou des théoriesS - 26 Raisonner de manière dialectique: évaluer des positions, des inte r p ré ta t i o n sou des théories
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La pensée critique est vue égalementcomme un processus ou une démarchedans la re c h e rche de solution et la prisede décision. Cette démarche n é c es s i tede la souplesse et de l’ouve rt u re d’esprit. 
L es autres éléments de la re p rés e n ta t i o nc o m p rennent la capacité de jugerc o r re c tement d’une situation en fonctionde toutes les données, celle de réfléchiravec une certaine arg u m e n tation surun sujet donné ou une problématiqueainsi que la propension à se faire uneopinion personnelle.

COMPARAISONSSi nous comparons les pro g ra m m es d ’ é t u d es en te r m es de re p rés e n ta t i o ncognitive de la pensée critique chez lesprofesseurs (tableau 3), nous relevonsle fait que dans les trois programmesceux-ci considèrent de première impor-tance que les élèves acquièrent desc o n n a i s s a n c es pré a l a b l es à l’exe rc i c ede la pensée critique. Les dimensionsspécifiques auxquelles on accorde plusd’importance diffèrent toutefois selonl es pro g ra m m es : en Sciences de la nature ,on place l’accent sur l’analyse, le raison-nement et le jugement ; en Design d’intérieur, on associe la pensée critiqueentre autres à des attitudes telles quel ’ a u tonomie et l ’ouve rt u re d’es p r i t ; en Soins infirmiers, la ré f l exion auto n o m eet la prise en considération de la situationglobale jouent un rôle prépondérant.

TA B L E AU 3 – LA REPRÉSENTATION COGNITIVE DE LA PENSÉE CRITIQU ESCIENCES DE LA NATURE • N é c es s i té d’avoir des connaissances spécifiques et généra l es• Raisonnement, analyse, décision et jugement• A n a lyse de l’information en vue de porter un jugement• O u ve rt u re aux autres et confro n tation des idées
DESIGN D’INTÉRIEUR • I m p o rtance des connaissances pré a l a b l es• Justification de ses choix• P ro c essus rigoure u x• A u tonomie, individualité et ouve rt u re d’es p r i t
SOINS INFIRMIERS • I m p o rtance des connaissances pré a l a b l es• Résolution de pro b l è m es et prise de décision• Prise en compte de la situation globale• Ré f l exion auto n o m e

◗ LES DIMENSIONS DE LA PENSÉE CRITIQUE PRISES EN COMPTEDANS LES COURSEn se référant aux conceptions4 de Robert Ennis (1987) et de Richard Paul et sesc o l l a b o ra te u rs (1989), les pro f es s e u rs inte r v i ewés ont identifié les principalesdimensions – capacités et att i t u d es chez Ennis ainsi que stra té g i es affectives et cognitives chez Paul – qu’ils prenaient en compte dans leur cours. 
EN SCIENCES DE LA NATURELes professeurs de biologie, pour leur part, ont mentionné plusieurs attitudes ous t ra té g i es affectives re l i é es à la pensée critique, nota m m e n t : la tendance à re c h e rc h e rdes raisons des phénomènes (A-2) ;C’est sûr que l’on essaie, en sciences, de déterminer les causes. “ Qu’est-ce qui déclenche telleaffaire ?”et l’adoption d’une démarche ordonnée lorsqu’on traite des parties d’un ensemblecomplexe (A-12) et penser de façon autonome (S1).Une démarche ordonnée : vous voyez un peu la démarche scientifique là-dedans.Amener les étudiants à penser de façon autonome. Donc, leur soumettre une problématiqueet, justement, les laisser fonctionner de manière autonome.Les capacités ou stratégies cognitives mentionnées sont les suivantes : l’observationet l’appréciation de ra p p o rts d’observation (C-5), formuler des infére n c es, des pré d i c t i o n sou des inte r p ré tations vra i s e m b l a b l es (S-32) et évaluer les faits pro u vés et les faitssupposés (S-33). Telle affaire es t-elle pro u vé e? Tout le monde dit ça, mais c’est quoi les arguments là-des s u s?Et évaluer ces choses-là.
4 De manière à distinguer à quelle conception appartient une dimension de la pensée critique donnée, nous faisonss u i v re celle-ci par la lett re et le chiffre correspondant lorsque nous la nommons.

La pensée critique est vue égalementcomme un pro c essus ou une démarchedans la recherche de solution et la prise de décision. Cette démarchen é c es s i te de la souplesse et de l’ouverture d’esprit.
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EN DESIGN D’INTÉRIEURLes professeurs interviewés dans les deux entrevues ont relevé au total 10 attitudesou stra té g i es affectives, sur une possibilité de 23. À titre d’exe m p l es : le souci d’énoncerc l a i rement le problème ou la question (A-1) et faire montre d’hu m i l i té inte l l e c t u e l l eet suspendre son jugement (S-5).
Parce que ça fait aussi partie de vérifier les données : “ Est-ce que tu as bien compris les don-nées ? ” On leur demande : “ Qu’est-ce que tu as compris du mandat ? Est-ce que tu es dansla bonne voie ? ” Et puis ils doivent à ce moment-là énoncer clairement le problème.
La manière que je voyais ça, c’était de savoir que la solution n’est pas la seule solution, de savoir qu’il peut y en avoir d’autres.
Ils ont également identifié au to tal 18 capacités ou stra té g i es cognitives, sur unep o s s i b i l i té de 38, dont: comparer des situations analogues, tra n s f é rer ce qu’on a comprisà de nouveaux contextes (S-11) et découvrir des solutions ou les évaluer (S-19).
On va, par exemple, prendre un petit exercice qui est complètement hors contexte pour lesamener à faire un cheminement. Puis, ensuite, on les ramène, on “ contextualise ” avec leprojet qui est en cours, pour qu’ils puissent faire vraiment le transfert des connaissances.
Bien, souvent ils peuvent avoir des solutions mais il faut qu’ils se posent la ques t i o n : “ E s t- c equ’elles sont réalisables ? ”
EN SOINS INFIRMIERSL o rs des deux entrev u es, les 9 pro f es s e u res inte r v i ewé es ont signalé au to tal 19 att i t u d esou stratégies affectives, sur une possibilité de 23, notamment : le souci d’énoncerclairement le problème ou la question (A-1).
Souvent, il faut situer le problème éthique. Et puis, est-ce qu’il y en a un ou non ?

E l l es ont aussi mentionné la prise enc o n s i d é ration des sentiments d es autres ,de leur niveau de connaissance et de leurdegré de maturité intellectuelle (A-14).Dans le travail en équipe, une des p ro f es s e u res mentionne qu’elle pré c o n i s ele respect inconditionnel entre les élèvescomme avec les patients. Elles ont re l evéau to tal 28 capacités ou stra té g i es cogni-tives sur une possibilité de 38. À titred ’ exe m p l es : comparer des situationsa n a l o g u es, tra n s f é rer ce qu’on a comprisà de nouveaux contex tes (S-11) et écoute rde façon critique: maîtriser l’écoute active( S - 22 ) .
Alors, c’est quelque chose que l’on faitbeaucoup, de la théorie au stage. Mais d’unesituation à l’autre aussi.
N a t u rellement, c’est une attitude, unehabileté très importante. On n’ est pas làpour tro u ver des solutions pour la personne.

COMPARAISONSLa comparaison des trois programmesquant aux principales dimensions prisesen compte dans les cours (tableau 4)met en relief le fait que, dans chacund es pro g ra m m es, le nombre de dimensionsde la pensée critique est important etque les choix effectués par les pro f es s e u rstouchent aussi bien aux att i t u d esqu’aux capacités. Par ailleurs, chaqueprogramme sélectionne les différentesdimensions en fonction d’un processusp a rticulier qui sert de pivot org a n i s a te u rde l’ensemble : démarche scientifiquepour Sciences de la nature, résolutionde problèmes pour Design d’intérieuret démarche de soins pour Soins infirmiers .

TA B L E AU 4 – LES DIMENSIONS DE LA PENSÉE CRITIQUE PRISES EN COMPTE DANS LES C O U RSSCIENCES DE LA NATURE • N o m b re u s es dans les quatre disciplines et tiré es des deux conceptions• A xé es tant sur les att i t u d es que sur les capacités• Favorisent l’esprit scientifique et soutiennent l’application de la démarc h es c i e n t i f i q u e
DESIGN D’INTÉRIEUR • N o m b re u s es et tiré es des deux conceptions• A xé es tant sur les att i t u d es que sur les capacités• A rt i c u l é es autour de la résolution de pro b l è m es
SOINS INFIRMIERS • Très nombre u s es et tiré es des deux conceptions• A xé es tant sur les att i t u d es que sur les capacités• O rg a n i s é es autour de la démarche de soins 

[…] dans chacun des pro g ra m m es ,le nombre de dimensions de lapensée critique est important et[que] les choix effectués par lesp ro f esseurs touchent aussi bienaux attitudes qu’aux capacités .
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◗ LE DÉVELOPPEMENTDE LA PENSÉE CRITIQUEDans cette dernière section, pour chacund es trois pro g ra m m es d’études, nousp rés e n tons le point de vue des pro f es s e u rsinterviewés sur le développement de lapensée critique, pour ensuite mentionnerq u e l q u es-uns des propos des élèvesq u es t i o n n és sur le sujet. Les résultats auxdeux tests de pensée critique sont aussibrièvement exposés.
EN SCIENCES DE LA NATURESelon les pro f es s e u rs de biologie, les élèvesp ro g ressent au cours de la deuxièmeannée et sont en mesure de réaliser destravaux plus élaborés vers la fin de laquatrième session. Ils apprennent à lirede la littérature scientifique, à faire desra p p o rts, à suivre une démarche, celle-ciétant transférable dans des d o m a i n es différents. Tout en reconnaissant l’effetcombiné chez les élèves du vieillissementet de l’apprentissage, les professeurs dechimie consta tent une évolution marq u é edans la manière de penser et d’analyserentre les débutants et les finissants duprogramme. Les professeurs de mathé-matiques considèrent difficile d’évaluerle progrès de la pensée critique de leursé l èves, même s’ils observent une amélio-ra t i o n dans la démarche intellectuellede ces derniers, notamment dans leurfaçon de structurer un problème. Lesprofesseurs de physique, pour leur part,c o n s i d è rent que le vieillissement desé l èves a une influence sur l’évo l u t i o nde la pensée critique de leurs élèves ,p e u t- ê t re tout autant que les coursqu’ils ont suivis. Ils signalent que lesquatre mois d’une session représententun laps de temps court pour les observe r,et que la pensée critique ne se déve l o p p ep as néces s a i rement au cours de la périoded’un an ou deux de formation dans le p ro g ramme car sa pro g ression exige plusde temps. Ils distinguent égalementl ’ a m é l i o ration dans le domaine et led éveloppement de la pensée critique.

En ce qui concerne les aspects de leur formation intellectuelle qui ont pro g res s é auc o u rs de leurs études collégiales, les élèves mentionnent le goût de l’étude, l’acquisitiond’une démarche méthodique pour résoudre les problèmes soumis, la capacitéd’analyse, la compréhension des concepts et la persévérance intellectuelle. 
L es rés u l ta ts au California Critical Thinking Disposition Inve n to ry ( Pe ter A. Facione et Noreen C. Facione, 1992) montrent une nette amélioration, après un an de formationdans le programme d’études, dans le résultat global et sur toutes les a tt i t u d es de lapensée critique mes u ré es par le test. Les résultats du Ennis-Weir Critical ThinkingEssay Test (Robert H. Ennis et Eric Weir, 1985) affichent une d i f f é rence significativee n t re le score moyen de la pre m i è re session et celui de la troisième, au profit de cettedernière, indiquant une amélioration marquée après un an dans le programme.
EN DESIGN D’INTÉRIEURLes professeurs se disent satisfaits du cheminement de leurs élèves sur le plan dudéveloppement de la pensée critique : leurs observations vont dans le sens d’uneévolution notable des élèves. Ils considèrent que l’autonomie des élèves s’est égalementparticulièrement développée.
Selon les quatre finissantes inte r v i ewé es, celles-ci ont pro g ressé dans différe n tesdimensions de leur formation, notamment en ce qui concerne l’ouve rt u re d’esprit et la capacité d’accepter la critique. Elles ont aussi raffiné plusieurs facettes plus pro p re m e n tc o g n i t i ves te l l es que se baser sur des faits, analyser les comporte m e n ts, se re n s e i g n e rpour fournir des pre u ves et vérifier les faits pour améliorer leur jugement. Les rés u l ta tsau California Critical Thinking Disposition Inve n to ry (C C T D I) indiquent une nette améliora t i o n ,a p rès un an de formation dans le pro g ramme d’études, dans le rés u l ta t global et surt rois des att i t u d es de la pensée critique mes u ré es par le test. Sur le plan des rés u l ta tsdu E n n i s - Weir Critical Thinking Essay Tes t, ceux-ci dénotent une différence significativeentre le score moyen de la première session et celui de la t roisième, au profit de cetted e r n i è re, suggérant également une amélioration significative après un an dans leprogramme sur les dimensions visées par ce test.
EN SOINS INFIRMIERSEn ajustant leurs attentes à la baisse, comparativement à celles (jugées irréalistespar l’une d’entre elles) qu’elles entre tenaient il y a plusieurs années, les pro f es s e u resestiment que l’ensemble des élèves ont atteint un certain niveau de pensée critiqueà la fin du programme. Les élèves sont différents à la fin du cours, ils ont pris de lamaturité et se posent des questions.
À la question « Êtes-vous parvenus au niveau d’une personne qui pense bien ? », lesé l èves inte r v i ewés évaluent globalement que, sans avoir réellement atteint ce nive a u ,ils ont nettement pro g ressé et qu’ils demeurent en évolution. Ils considère n t qu’ilsse basent dava n tage sur des faits, portent de moins en moins de jugements de va l e u r,démontrent plus d’ouverture d’esprit et manifestent plus d’empathie dans leursrapports interpersonnels.
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En termes de résultats au California Critical Thinking Disposition Inventory (CCTDI),c e u x-ci montrent une nette amélioration, après un an de formation dans le pro g ra m m ed’études, dans le résultat global et sur quatre des attitudes de la pensée critiquem es u ré es par le test. Les rés u l ta ts du E n n i s - Weir Critical Thinking Essay Test p rés e n te n tune différence significative entre le score moyen de la première session et celui dela troisième, au profit de cette dernière, suggérant également une améliorationmarquée après un an dans le programme.
COMPARAISONSLes professeurs interviewés provenant des trois programmes d’études considèrentque la pensée critique de leurs élèves s’est développée de façon notable au cours deleur formation au collège ; les élèves des trois programmes, rencontrés en entrevue,partagent la même opinion. Quant aux résultats des tests, même s’il existe certainesdifférences entre les programmes, on constate dans chacun d’eux une différences i g n i f i c a t i ve dans les deux tes ts à l’ava n tage de la troisième ses s i o n : une pro g res s i o nsubstantielle après un an de formation. 
Le tableau 5 présente les points saillants des programmes sur le développement de la pensée critique.

◗ CONCLUSIONL’analyse de l’ensemble des données fait notamment ressortir une préoccupationmarquée pour la formation de la pensée critique, que chaque programme organisea u tour d’un pro c essus qui lui est pro p re et qui sert de pivot org a n i s a teur des inte r ve n t i o n sp é d a g o g i q u es. On peut également dégager une nette évolution de la pensée critique des élèves au cours de leur formation, et ce, dans les trois programmesex a m i n és. La formation de la pensée critique dans les pro g ra m m es d’études contribueà poser des assises solides chez les élèves, en vue de leur participation dynamiqueà la société à titre d’individu conscient, de travailleur réfléchi et de citoyen éclairé .

TA B L E AU 5 - LE DÉVELOPPEMENT DE LA PENSÉE CRITIQU ESCIENCES DE LA NATURE • P ro g rès notable selon les pro f es s e u rs, avec des nu a n c es• Acquisition d’une démarche intellectuelle méthodique selon les élèves• P ro g ression consta n te dans les deux tes ts
DESIGN D’INTÉRIEUR • A u tonomie manifes te selon les pro f es s e u rs• É volution sur plusieurs plans selon les élèves• P ro g ression variable selon les tes ts
SOINS INFIRMIERS • C e rtaine pro g ression selon les pro f es s e u res• P ro g ression certaine selon les élèves• P ro g ression variable selon les tes ts


